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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 НОЧУ Общеобразовательная школа «Чудо-Радуга» на 2023-2024 уч.год 

Учебный план для 1-4 классов обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1-4-х классов (135 учебных недель).  Общий объём 

аудиторной работы обучающихся за 4 учебных года  не менее 2954 академических часов и не более  

- 3345 академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренной Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для 1-х классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для 2-4-х классов - не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная.  Количество учебных недель: 

- 1-е классы - 33 недели; 

- 2-4-е классы - 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

- в 1-х классах - не более 21 часа в неделю; 

- во 2-4-х классах - не более 23 часов в неделю. 

 

Обучение осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

           - продолжительность уроков в первом классе – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь 

– май); 

           -  продолжительность уроков во 2-4 классах - 40 минут; 

-  обучение в первом классе производится без балльного оценивания знаний обучающихся, 

во втором классе оцениваются только навыки  обучающихся, показывающие уровень владения 

опорной системой знаний, изученными операциями и действиями (отметки выставляются в 

колонку). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения  

- 1 час – для 1 класса,  

- 1,5 часа – для 2 и 3 классов,  

- 2 часа – для 4 класса.  

 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление классов на 2 группы при изучении курсов 

иностранного языка. 
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Обязательная часть включает в себя следующие области: 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык,  

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (Английский язык) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики:  

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

 учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры";  

учебный модуль: "Основы иудейской культуры";  

учебный модуль: "Основы мировых религиозных 

культур" 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

           

           При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" выбор 

одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы исламской культуры", 

"Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", "Основы религиозных культур 

народов России", "Основы светской этики" осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого школой, 

включаются учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные 

модули по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

 

Примерный учебный план 

начального общего образования школы  (годовой) 

Предметная 

область 

Учебные предметы I 

класс 

2 

класс 

 

3  

класс 

4 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 Русский язык  165 170 170 170 675 

 Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык  Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

 Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

 Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Искусство 

 

 Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 33 34 34 34 135 
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искусство 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

ИТОГО 660 748 748 782 2938 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Спортивный час 33 34 34 - 

 

101 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 5 -дневной рабочей неделе 

693 782 782 782 3039 

 

Учебный план начального общего образования школы 

(недельный) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 
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Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Спортивный час 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка учебных 

достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной деятельности 

в соответствии с образовательной программой. 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными 

государственными образовательными стандартами начального общего образования.  

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. Промежуточная аттестация 

обучающихся  2 - 4 классов проводится по итогам учебных триместров. 

Итоговая аттестация проводится в конце четвёртого класса, включает в себя контрольные 

работы по русскому языку, математике, окружающему миру и комплексную контрольную работу. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий); 

- устный ответ учащегося на один или систему вопросов. 

       Перевод из класса в класс осуществляется в соответствии с Уставом НОЧУ 

Общеобразовательная школа «Чудо-Радуга». Обучающиеся 1–4 классов, освоившие в полном 

объеме основную общеобразовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс. 

Перевод обучающихся производится по решению Педагогического совета школы и оформляется 

приказом директора школы.  
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